Cinnost $kolni druziny 2024/2025

Soucasti ZS a MS Kostomlaty pod Mile$ovkou jsou dvé oddéleni $kolni druZiny, ktera se
nachazi v budové I. stupné zakladni Skoly.

Do druziny dochdzi denné 45 déti, z toho v jednom oddéleni je 22 déti a ve druhém 23 déti.

Provoz Skolni druziny:
Ranni druzina: 6:00 — 7:10 hodin

Déti si zde relaxacni a odpocinkovou aktivitou hraji rizné stolni hry nebo si maluji, vybarvuji
omalovanky.

Odpoledni druzina:

Po: 11:00 — 16:00 hodin
Ut: 11:00 — 16:00 hodin
St: 11:00 — 16:00 hodin
Ct: 11:00 — 16:00 hodin

Pa: 11:00 — 16:00 hodin

Skolni druzina doplfiuje vzdélavaci a vychovné plisobeni $koly. Jeji ¢innost volné navazuje na
$kolni vyucovani a fidi se planem préce SD, ktery vychazi ze SVP $koly pro $kolni druzinu.
Cinnost SD je podminéna individualnimi schopnostmi z4kG. Hlavnim poslanim SD je
zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku a rekreace zaka.

V 11 hodin pfichazeji do SD #aci prvni a druhé tfidy. Cas pfed odchodem na obéd travime
povidanim na téma, které mame pripravené, ¢i ¢tenim knihy. V 11:30 se pfipravujeme a
odchazime na obéd. Po pfichodu z obéda, kdy uz dochazi i zaci z ostatnich tfid se vénujeme
odpocinkovym a relaxacnim ¢innostem. V 12:45 odchazeji zaci, kteti jdou na autobus. V dobé
od 13:00 — 14:45 se vénujeme zajmovym a vzdélavacim ¢innostem. Od 14:45 se vénujeme
¢innostem s procvi¢enim urcitého okruhu védomosti, pro zaky si chodi rodice.

Casy pro vyzvednuti déti z druziny:

Od pondéli do patku mezi 12:00 — 13:00 a mezi 14:45 — 16:00 hodin.



Zafi

Na za&atku roku jsme se seznamili se $kolni druZinou a Fadem SD. Spole&né jsme si vytvofili
pravidla, vysvétlili si, proc je dlleZité je dodrzovat. Hrdli jsme spoustu seznamovacich her.
Seznamili se se spoluzaky, naucili se jejich jména. Déti si v komunikacnim krouzku vypravély,
jak si uZily prazdniny. Kde vSude cestovaly. Pfi prvnich prochazkach po okoli skoly jsme si
pfipomnéli bezpe&nost venku. Pogasi nam pralo. Casto jsme vysli do lesa & k rybniku, kde
jsme stavéli domecky a hrali rizné hry. Také jsme vyuzili moznosti chodit na mistni fotbalové
hristé, kde jsme hrali micové hry, abychom udrzovali svou fyzickou kondici. Seznamili jsme se
s nasi Skolou. Ukazali jsme si cestu do Skoly. Vytvarné jsme si ztvarnili m{j nejkrasné;jsi
zazitek o prazdnindch.

Rijen

Zacal ndm podzim. Na prochdzkach jsme pozorovali, jak se ndm pfiroda méni do podzimnich
barev. Vyrabéli jsme zvifatka z pfirodnin a listi. Vytvarné, jsme ztvarnili podzim. V poloviné
mésice jsme se zucastnili jiz tradi¢ni Drakiady, kterou poradaji knihovnici z nasi knihovny.
Rozsifili jsme si znalosti o podzimnich plodech, poznavali houby a vSe si nazorné ukazali na

interaktivni tabuli pomoci obrazkd, kviz( a videi. Naudili jsme se orientovat v ¢ase. UZili jsme
si druzinovy Halloween se strasidelnou bojovkou a vyrobou masek.

Listopad

V meésici listopad jsme si povidali o zdsadach zdravého Zivotniho stylu, pitném rezimu,
zdravém pohybu a odpocinku. Pokud ndm pocasi dovolilo, chodili jsme na vychazky do
pfirody nebo alespon na prochdzku po vsi. Prozkoumali jsme nas hrad Kostomlaty. Povédéli
jsme si o jeho historii, shlédli nau¢na videa a obrazky. Vice ¢asu jsme vénovali ¢teni knih na
porozumeéni textu. Naucili jsme se poznavat ovoce a zeleninu a vytvarné jsme si je ztvarnili.
Pti prochazkach jsme si prosli vesnici, ve které chodime do Skoly. Podivali jsme se na rlizna
dllezita mista. Vysvétlili jsme si rozdil mezi méstem a vesnici. Ke konci mésice nam napadl|
prvni snih. Déti byly nadSené, proto jsme si vyrobili viocky.

Prosinec

V prosinci ndm moc nepralo pocasi, proto jsme spoustu ¢asu travili ve tridé rdznym tvorenim
se zimni tématikou. Vyrabéli jsme adventni kalendar, kazdy den ndm psal skiitek Vanocka a
posilal ndm zdbavné vanocni ukoly. Oslavili jsme Certa a Mikulase, vyrobenim Eerti masky.
Hlavinku jsme si trochu potrapili pekelnymi hadankami a spojovackami. Naucili jsme se
zaklady stolovani. Pfi vyrobé vanocnich ozdob, andél(i a pranicek jsme si procvicili jemnou
motoriku. Pfed vdnoénimi prazdninami jsme si zpivali koledy, povidali o vanocnich zvycich a
tradicich. Nejvice déti bavila vanocni besidka, kdy k nam prisel Jezisek a prinesl ndm néjaké
darecky do druziny.



Leden

Novy rok jsme zahdjili oslavou T¥i kralG. Povidali jsme si o situacich, které mohou vést

k drazu. Jak bychom jim mohli pfedchazet svou opatrnosti a bezpecnosti. Vypravéli jsme si,
jak kazdy travil vanoce a vanocni prazdniny. Déti, se rozpovidaly, jak o prazdninach lyZzovaly,
probrali jsme si tedy opatrnost pfi sportovani a vyjmenovali si spoustu zimnich sporta.
Napadl ndm snih. Pokud to $lo, chodili jsme ven. Déti si stihly trochu pohrat ve snéhu.
Postavily malého snéhuldka a soupefily v koulovacce. Podafilo se nam také pozorovat stopy
zvitat ve snéhu. Vysvétlili jsme si co je to rodina, kamaradstvi a jakou roli hrajeme ve
spolecnosti.

Unor

V mésici inoru jsme si povidali o povolani. Jaka povolani maji ¢lenové nasi rodiny. Cim bych
jednou chtél byt ja. V zimni pfirodé jsme se vydavali na prochazky. Pocasi ndm prdalo a napadl
snih. Nejvice nas bavilo bobovani, stavéni snéhulakl a koulovani. V tomto mésici jsme se jiz
tradi¢né vénovali masopustu a vSemu co k nému patfi. Velice nas bavila pfiprava
karnevalové masky. Neptiznivé dny jsme travili v druziné povidanim o zachrannych slozkach.
Opakovali jsme si telefonni Cisla a zkousSeli ndzorné pfivolani prvni pomoci.

Brezen

V breznu jsme se vénovali kniham, Cetli jsme si nase oblibené pohadky a kazdy jsme si
vyrobili svou vlastni knihu. Vyménili jsme zimni vyzdobu za jarni a celd druzina nam
rozkvetla. Pfi hezkém pocasi jsme vyrazili do pfirody, podivat se, jestli uz ndam rozkvetly prvni
kvétiny. Povidali jsme si o prvnich jarnich kvétinach, o mladatech, ktera se vtomto obdobi
rodi. Pfi prochazkach po vesnici, jsme si trénovali bezpecnost silniéniho provozu. Vyrobili
jsme pranicka k MDZ.

Duben

V tomto mésici jsme si povidali o ochrané pftirody. Jak chranit rostliny a zvitatka. Tradi¢ni
svatky Velikonoc jsme oslavili poviddanim o zvycich, fikanim basnicek a seli jsme oseni.
Vyrabéli jsme velikono¢ni vyzdobu, ovecky a zapichy do travicky. Spoustu ¢asu jsme travili
venku v pfirodé a na hfisti. Pfipomnéli jsme si tfidéni odpadu a p¥i prochdzkach jsme hledali
a urcovali spravné nadoby na odpad. Na konci mésice jsme vyrobili velikou ¢arodéjnici na
paleni ¢arodéjnic a uzili si ¢éarodéjnické tvoreni a rej.



Kvéten

Oslavili jsme den matek. Povidali jsme si o nasich maminkach. Co maiji rddy a ¢im jim délame
radost. Vyrobili jsme pro maminky krdsné pranic¢ko. Zahrali jsme si spoustu her pro rozvoj
hrubé motoriky, zru¢nost a obratnost. Chodili jsme na louku i do lesa, kde déti stavéli rizné
baracky a bunkry z toho co ndm pfiroda poskytla. Opét jsme si zopakovali tfidéni odpadu.
Kazdy nam vypravél o misté, kde bydli. Vysvétlili jsme si rozdil mezi méstem a vesnici. Na
prochdzkach obci jsme pozndvali dopravni znacky.

Cerven

Cerven jsme zahdjili dnem déti. Déti soutéZily a nechybéla ani sladkd odména. Vénovali jsme
¢as mi¢ovym hram. Trénovali jsme pfihravky a chytani mice. Pfi prochazkach jsme si
upevnovali bezpecnost silni¢niho provozu. Nezapomnéli jsme ani na tatinky a ke dni otct
jsme vyrobili pfanicka. Vyrabéli jsme motylky, limonddu a zmrzlinu. Povidali jsme si o
nadchdzejicich prazdninach. Kam se déti tési na prazdniny. Nakreslili jsme si svou vysnénou
dovolenou.

Lenka Martinowitzova v.r.

Vychovatelka SD



